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DECRETO N° 97/2026

Sao Bento do Tocantins - TO, 04 de novembro de 2026.

“Dispde sobre a promogdo da alimentacdo

adequada e saudavel no ambiente escolar, por meio

da Educacdo Alimentar e Nutricional e da

regulacdo da oferta, distribuicdo, divulgacdo e

comunicagdo mercadologica de alimentos e

bebidas nas unidades escolares da Rede Municipal

de Ensino de Sao Bento do Tocantins - TO, e adota

outras providéncias.”

O Prefeito Municipal de S&o Bento do Tocantins, Estado do Tocantins, no uso

das atribuicGes que lhe confere a Lei Organica Municipal de 2025.

CONSIDERANDO o direito humano a alimentacéo adequada e saudavel,

CONSIDERANDO as diretrizes do Programa Nacional de Alimentag&o Escolar
(PNAE), instituido pela Lei Federal n® 11.947, de 16 de junho de 2009;
CONSIDERANDO as recomendacbes do Guia Alimentar para a Populacdo

Brasileira e do Guia Alimentar para Criancas Brasileiras Menores de Dois Anos, do

Ministério da Saude;

CONSIDERANDO as agfes desenvolvidas no ambito do Programa Saude na

Escola (PSE);

CONSIDERANDO a necessidade de promover ambientes escolares saudaveis,

fortalecendo a salde, a aprendizagem e o desenvolvimento integral dos estudantes.

CAPITULO |
DAS DISPOSICOES GERAIS

DECRETA:

Art. 1° - Fica instituida a Politica Municipal de Promocdo da Alimentacdo

Adequada e Saudavel no Ambiente Escolar no &mbito da Rede Municipal de Ensino de

Séo Bento do Tocantins.
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Art. 2° - Entende-se como promogdo da alimentacdo adequada e saudavel no
ambiente escolar a realizacdo de acdes de Educacdo Alimentar e Nutricional, a
valorizagéo de alimentos in natura e minimamente processados, a regulagdo da oferta de
alimentos e a adogdo de préticas que favorecam ambientes escolares saudaveis.

Art. 3° - As unidades escolares da rede municipal constituem espacos
promotores da saude, da qualidade de vida e da protecdo dos direitos das criancas e
adolescentes, contribuindo para a formacéo de habitos saudaveis e para o fortalecimento
da cidadania.

CAPITULO Il
DOS PRINCIPIOS E DIRETRIZES
Art. 4° - As acOes previstas neste Decreto observaréo:

| - o Programa Nacional de Alimentacdo Escolar (PNAE);

Il - 0 Programa Saude na Escola (PSE);

I11 - o Guia Alimentar para a Populagéo Brasileira;

IV - 0 Guia Alimentar para Criancas Brasileiras Menores de Dois Anos;

V - a Politica Nacional de Alimentagdo e Nutricao;

VI - a valorizagdo da agricultura familiar e dos alimentos regionais;

VII - o respeito a cultura alimentar local;

VIII - o fortalecimento da producao rural do municipio e da economia local.

_ CAPITULO Il
DA EDUCACAO ALIMENTAR E NUTRICIONAL
Art. 5° - A Educacdo Alimentar e Nutricional devera integrar de forma

transversal e permanente as acdes pedagdgicas desenvolvidas pela rede municipal de
ensino.

Art. 6° - As escolas deverdo inserir acGes relacionadas a alimentacdo saudavel
em seus Projetos Politico-Pedagogicos.

Art. 7° - Poderdo compor as estratégias de Educacdo Alimentar e Nutricional:

| - palestras e campanhas educativas;

Il - atividades sobre alimentacdo saudavel em sala de aula;

I11 - hortas escolares pedagdgicas;

IV - oficinas culinérias;

V - feiras e exposi¢des tematicas;
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VI - atividades de promocdo da salde em parceria com o Programa Saude na
Escola;

VII - participacdo das familias e da comunidade escolar.

Art. 8° - A Secretaria Municipal de Educacdo, Cultura e Igualdade Racial
promoverd, em articulagcdo com a Secretaria Municipal de Salde, acbes de formacao
continuada voltadas aos profissionais da educacdo e aos trabalhadores envolvidos na
alimentacéo escolar.

CAPITULO IV
DA OFERTA DE ALIMENTOS NO AMBIENTE ESCOLAR
Art. 9° - A alimentagdo escolar deverd priorizar alimentos in natura e

minimamente processados, observando as recomendacBes nutricionais do Programa
Nacional de Alimentacao Escolar.

Art. 10 - Seréo incentivados:

| - frutas, legumes e verduras;

Il - alimentos regionais;

I11 - preparac6es culinarias saudaveis;

IV - alimentos provenientes da agricultura familiar;

V - consumo regular de agua potavel.

Art. 11 - A Secretaria Municipal de Educacdo, Cultura e Igualdade Racial
incentivara a aquisicdo de géneros alimenticios produzidos por agricultores familiares e
produtores rurais do Municipio de Sdo Bento do Tocantins, observada a legislacdo
vigente do Programa Nacional de Alimentacdo Escolar - PNAE.

Paragrafo Unico: Sempre que possivel, serdo priorizados alimentos in natura e
minimamente processados provenientes da agricultura familiar local e comercializados
na Feira Municipal de S&o Bento do Tocantins, contribuindo para:

| - a promocdo da alimentacdo adequada e saudavel dos estudantes;

Il - o fortalecimento da economia local;

Il - a valorizag¢do dos produtores rurais do municipio;

IV - a preservacdo da cultura alimentar local e regional;

V - o desenvolvimento sustentavel e a seguranga alimentar.
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Art. 12 - Fica vedada a oferta, distribuicdo ou incentivo ao consumo de
alimentos ultraprocessados e bebidas acucaradas nas unidades escolares da rede
municipal, observadas as normativas vigentes.

N CAPITULOV
DA COMUNICACAO MERCADOLOGICA DE ALIMENTOS E BEBIDAS
Art. 13 - Fica vedada, nas unidades escolares da Rede Municipal de Ensino de

Sdo Bento do Tocantins, qualquer forma de publicidade, propaganda, promocéo
comercial ou comunicacdo mercadoldgica de alimentos, bebidas e produtos cuja oferta
ou consumo seja vedado pelas normas vigentes de alimentagdo escolar e pelas
disposicdes deste Decreto.

Art. 14 - Para os fins deste Decreto, considera-se comunicacdo mercadologica
toda atividade de comunicacdo comercial destinada a divulgacdo de produtos, marcas,
servigos ou empresas, independentemente do meio, suporte ou tecnologia utilizada.

Art. 15 - E proibida, no ambiente escolar, a distribuicio de brindes, amostras
gratis, materiais promocionais, patrocinio de atividades escolares ou quaisquer acdes
publicitarias associadas a alimentos ultraprocessados, bebidas acucaradas e demais
produtos incompativeis com os principios da alimentacdo adequada e saudavel.

Art. 16 - As atividades pedagdgicas, culturais, esportivas e recreativas realizadas
nas unidades escolares deverdo observar os principios da promoc¢do da saude e da
alimentacdo adequada e saudavel, vedada a realizacdo de a¢des que estimulem direta ou
indiretamente o consumo de produtos em desacordo com as diretrizes deste Decreto.

CAPITULO VI
DA ARTICULACAO INTERSETORIAL
Art. 17 - A implementag&o deste Decreto ocorrerd de forma articulada entre:

| - Secretaria Municipal de Educacéo, Cultura e lgualdade Racial;

Il - Secretaria Municipal de Salde;

Il - Programa Saude na Escola (PSE);

IV - Programa Nacional de Alimentac&o Escolar (PNAE);

V - Conselho de Alimentacdo Escolar (CAE);

VI - comunidade escolar.

Art. 18 - Os nutricionistas responsaveis pela alimentacdo escolar deverdo
desenvolver acGes periodicas de orientacdo, acompanhamento e educacdo alimentar e

nutricional nas unidades escolares da rede municipal.
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CAPITULO VII
DA COMUNIDADE ESCOLAR
Art. 19 - As familias deverdo ser estimuladas a participar das agdes de

promogcéo da alimentacdo saudavel e de educacdo alimentar e nutricional desenvolvidas
pelas escolas.

Art. 20 - A comunidade escolar sera orientada quanto a importancia de habitos
alimentares saudaveis e a prevencao de doencas relacionadas a alimentacéo inadequada.

CAPITULO VIII
DO MONITORAMENTO
Art. 21 - A Secretaria Municipal de Educacdo, Cultura e Igualdade Racial

acompanharé a execucao das agdes previstas neste Decreto.

Art. 22 - O Conselho de Alimentagdo Escolar podera colaborar com o
acompanhamento e avaliacdo das acdes desenvolvidas no ambito da alimentacédo
escolar.

Art. 23 - As escolas deverdo manter registros das acOes realizadas para fins de
monitoramento, avaliacao e prestacdo de informacGes aos 6rgdos competentes.

Paragrafo unico: Os registros poderdo incluir relatorios técnicos, listas de
presenca, registros fotograficos, materiais educativos produzidos, atas de reunides e
demais documentos comprobatorios das acdes desenvolvidas.

CAPITULO IX
DAS DISPOSICOES FINAIS
Art. 24 - As despesas decorrentes da execugdo deste Decreto correrdo por conta

das dotacBes orcamentarias proprias.

Art. 25 - Este Decreto entra em vigor na data de sua publicacéo.

REGISTRE-SE, PUBLIQUE-SE e CUMPRA-SE.

Gabinete do Prefeito Municipal de Sdo Bento do Tocantins - TO, 04 de

novembro de 2026.

PAULO WANDERSON  Assinado de forma digital por
DE SOUSA PAULO WANDERSON DE SOUSA

DAMASCENO:01880363186
DAMASCENO:0188036 pados: 2026.11.04 14:56:27

3186 -03'00'
Paulo Wanderson de Sousa Damasceno
Prefeito Municipal
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